- Somente terdo acesso a piscina, as pessoas
equipadas com fato de banho adequado, com
excegdo do pessoal de servigo.

-Ndo é permitido o uso de qualquer tipo de colares
e bijuteria. O uso de anéis e brincos é da
responsabilidade dos utentes.

-Ndo é permitido o uso de qualquer tipo de
magquilhagem, cremes e produtos que possam vir
alterar a qualidade da agua.

-E obrigatdrio tomar banho antes da entrada da
piscina.

- E obrigatério a utilizagdo do chuveiro e do lava-pés,
antes da entrada na piscina.

-E obrigatério o uso de touca na piscina, enquanto
estiver em contacto com a agua.

-Ndo é permitido urinar fora dos locais apropriados.

-Ndo é permitido cuspir para o chdo ou para a
piscina.

-Ndo é permitida a pratica de jogos, correrias
desordenadas e saltos para a dgua, de forma a ndo
danificar as instalagbes, incomodar os outros
utentes ou por em perigo a sua seguranga.

-Os utentes deverdo tomar as devidas precaugées
em relagdo ao material que possuem, uma vez que
o Conselho de Moradores ndo se responsabiliza por
eventuais danos ou furtos.

-O Conselho de Moradores ndo se responsabiliza
pelos acidentes que possam resultar da
imprevidéncia, ou ma utilizagdo das instalagdes.

Para mais Informacdes:

Conselho de Moradores da Borda do Campo
Rua 19 de Setembro, n.2 12, Calvino,
3090 811 Borda do Campo
Contactos: Tel: 233941205/Fax: 233942017
Telem: 968602370

Email: cmb@mail.telepac.pt

O Presidente da Direcao

José de Oliveira Gongalves

PISCINA DO CONSELHO
DE MORADORES DA

BORDA DO CAMPO

INSTITUIGAO PARTICULAR
SOLIDARIEDADE SOCIAL

B % 2

BORDA DO CAMPO

2018/2019
REGULAMENTO

DO UTENTE



INSCRICOES

As inscrigdes deverdo ser  efetuadas
preferencialmente até 30 de setembro. Estas
deverdo ser feitas pessoalmente, ou por telefone.

DOCUMENTOS NECESSARIOS

-Fotocdpia do Bilhete de Identidade

- 1 Fotografia

-Preenchimento da Ficha de Inscrigdo

-No caso de o utente ser menor (menos de 18
anos) sera necessario preencher a declaragdo de
autorizagdo de frequéncia da piscina, pelo seu
encarregado de educagdo.

-Declaracdo médica, no caso de esta pratica
(Natacdo ou Hidroginastica), tiver recomendacdo
médica.

O primeiro pagamento inclui: a inscrigdo, seguro
desportivo e a primeira e Ultima mensalidade.

Nota: A ndo entrega de qualquer um destes

documentos impede a inscricdo.

Interrupgao das aulas

Natal
Carnaval Férias Escolares
Pascoa

Julho e Agosto

Todos os feriados ou outros impedimentos
devidamente justificados.

AULAS

Inscrigao: 10,00€
Seguro Desportivo: 10,00€

MENSALIDADES

Aulas (45min.) Sdcios Nao
Sécios

Natagdo ou 1 X por semana 13,00€ 16,00€

Hidroginastica

Natagdo ou 2 X por semana 20,00€ 23,00€

Hidroginastica

Nota: Os filhos dos sdcios até 14 anos tém as mesmas
regalias dos sécios.

- As mensalidades deverdo ser pagas até ao dia 08
de cada més. (Quem ndo pagar até esse dia tem
uma coima de 2,50€).

- Depois de paga qualquer mensalidade, ndo
haverd direito a reembolso.

- A ndo presenca do utente por motivos de saude
ndo implica o pagamento da mensalidade, desde
que devidamente justificada por declaragédo
médica por um periodo nunca inferior a 30 dias,
esta apresentacdo terd que ser feita nos primeiros
5 dias de validade da Declaragdo.

- Caso o utente ndo frequente as aulas ou ndo
liguide as mensalidades por um periodo de dois
meses vera a sua inscricdo anulada, estando o seu
regresso sujeito ao pagamento de uma nova
inscricdo e ao numero de vagas existentes.

HORARIO

SEG | TER | QUA | QUI

20:00h 20:00h 20:00h 20:00h
Hidrogi | Natagdao | Hidrogi Natacao
nastica nastica

NORMAS DE UTILIZAGAO DA PISCINA

- Os alunos so fardo a entrada na piscina desde que
acompanhados pelo respetivo professor ou
monitor, procedendo-se a sua saida da mesma
forma.

- A entrada no recinto da piscina deve ser feita em
chinelos, de forma a ndo permitir o aparecimento
e o contdagio de micoses e outras doengas.

- Ndo é permitida a utilizacdo da piscina por
utentes que aparentem ser portadores de doengas
contagiosas, doengas da pele, lesdo aberta,
doengas dos olhos, nariz e ouvidos, podendo o
visado, em caso de discérdia, apresentar um
atestado médico acompanhado do respetivo
relatorio.



